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Con esta Mesa Redonda, en la que participaron la Dra. Sonia Martin Pérez, Directora General de
Planificacion Sanitaria, Investigacion e Innovacion de la Consejeria de Sanidad, de la Junta de
Castilla y Leén, y la Dra. Isabel Marcos, Presidenta de la Comisién de Investigacion del Area de
Salud de Segovia, damos por finalizado el calendario formativo del 2022, con del deseo de que
haya resultado de vuestro interés. Proximamente estara disponible en la web del colegio el nuevo
calendario para el primer semestre de 2023. Pincha en el enlace para ver el video de la sesion.

LOTERIA DE NAVIDAD DEL COLEGIO

DEPOSITADA EN LA ADMINISTRACION N° 7 https:/lwww.fccomsegovia.com/videos/202
C/ Gdor. Fdez. Jiménez, n° 5. SEGOVIA 2lvidbioinvst2.html#VidSes01

463823 %

Colegio de Médicos de Segovia ﬁ

HORARIO DE INVIERNO:
16 SEPT - 15 JUNIO
Lunes a Jueves : de 9:00 h. a 14:30 h.
tardes: de 16:30 h. a 19:30 h.

Viernes: de 8h.a 15 h.

El Dr. Estrada Trigueros, representando al Colegio de Segovia, asistio al
nombramiento, como Académico Correspondiente Honorario de la Real Academia de
Medicina del Pais Vasco, del Presidente del ICOMA, el Dr. Kepa Urigoitia Saudino,
Noviembre 2022.
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ASAMBLEA ORDINARIA: 19 DICIEMBRE

! COLEGIO OFICIAL DE
MEDICOS DE SEGOVIA

Por acuerdo del Pleno de la Junta Directiva, adoptado en sesién ordinaria celebrada el dia 8 de
noviembre de 2022, se convoca ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE COLEGIADOS a celebrar
en el Salén de Actos de este llustre Colegio Oficial de Médicos el proximo dia 19 de DICIEMBRE,

-ORDEN DEL DiA-

1.- LECTURA'Y APROBACION, SI PROCEDE, DEL ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
CELEBRADA EN FECHA 23 DE MARZO DE 2022. (Disponible ya en la web).

2.- INFORME DEL PRESIDENTE.
3.- INFORME DEL TESORERO:

e APROBACION, SI PROCEDE, DEL PRESUPUESTO DE INGRESOS/GASTOS Y CUOTA COLEGIAL
PARA EL EJERCICIO 2023. (En unos dias disponible en la web y en la Sede colegial)

4.- RUEGOS Y PREGUNTAS.

LA SECRETARIA l(,E]i:f ERAL,
/!

s

e

Fdo. Graciliaho Estrada Trigueros Fdo. M? Concepci/én/Manrique de la Fuente

FORROS POLARES

DISPONIBLES EN LA
SEDE DEL COLEGIO

PAGINA
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COMUNICADO FORO MEDICOS AP
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El Foro de Médicos de Atencion Primaria apoya las movilizaciones de los médicos de AP en todas
las Comunidades

El Foro de Médicos de Atencion Primaria, reunido el pasado 28 de noviembre en la sede del
Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM), apoya las movilizaciones de los
médicos motivadas por la situacion limite que vive la Atencion Primaria espafiola, como ya se ha
denunciado con anterioridad en reiteradas ocasiones desde este mismo espacio.

El Foro recuerda que es imprescindible garantizar la calidad asistencial en las consultas con
agendas de calidad y cupos bien dimensionados que permitan absorber la demanda aguda que se
pueda generar sin ocasionar sobrecarga en el sistema ni en los profesionales. Es necesario terminar
con las agendas infinitas que impiden dedicar mas tiempo a los pacientes que mas lo requieren o
programar actos tales como ecografias, cirugia menor o actividades comunitarias.

Denunciamos la falta de médicos y la saturacion de la Atencidn Primaria, que causan listas de
espera inaceptables para el nivel asistencial mas proximo a los pacientes. Denunciamos las malas
condiciones laborales de la Atencidon Primaria que contribuyen a dafiar la imagen de la especialidad,
provocan desinterés en los estudiantes de Medicina y vacantes en plazas de formacion, ademas de
evitar que comparieros proximos a su edad de jubilacion deseen continuar ejerciendo. Denunciamos
la ausencia de prevision ante plantillas envejecidas sin relevo previsto y, por supuesto la ausencia
de inversion suficiente en Atencion Primaria.

El Foro de médicos de Atencion Primaria reclama que las Comunidades Autbnomas tomen las
medidas dentro de su ambito especifico para hacer mas atractiva la Atencion Primaria escuchando
a sus profesionales.

Asi mismo se insta al Ministerio de Sanidad a que aborde los problemas de su competencia y se
siga avanzando en el desarrollo del Marco estratégico para la Atencion Primaria y Comunitaria.

Sobre el Foro:

Las entidades y sociedades que forman parte del Foro de Médicos de Atencion Primaria son: la
Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap); el Consejo Estatal de Estudiantes
de Medicina (CEEM); la Confederaciéon Estatal de Sindicatos Médicos (CESM); el Consejo General
de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM); la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién
Primaria (SEMERGEN); la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); la
Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG); y la Sociedad Espafiola de
Pediatria Extrahospitalaria y Atencion Primaria (SEPEAP).

Madrid, 30 de noviembre de 2022
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OFERTAS DE EMPLEO:

GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA
BUSCA CON URGENCIA MEDICOS ESPECIALISTAS EN:

MEDICINA FAMILIARY COMUNITARIA
PARA ZONA URBANA/RURAL

Interesados contactar con:

Tf°: 921 419 330 -Ext. 57717 /57716

email: personal.gapse@saludcastillayleon.es,
dzgutierrezb@saludcastillayleon.es

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA BUSCA CON URGENCIA MEDICOS ESPECIALISTAS
EN LAS SIGUIENTES ESPECIALIDADES:
‘( wv/
' ANESTESIA Y REANIMACION, CARDIOLOGIA,
DERMATOLOGIA, MEDICINA FiSICA Y
REHABILITACION, MEDICINA INTERNA,
MICROBIOLOGIA Y URGENCIAS,

NEUROLOGIA, OTORRINOLARINGOLOGIA
PEDIATRIA, TRAUMATOLOGIA Y UROLOGIA

Interesados contactar con:
Tf° 921 419 100 - Ext. 59270/58475;
email: personal.hgse@saludcastillayleon.es

CENTRO MEDICO ESTETICO, ESPECIALIZADO EN
TRATAMIENTOS MEDICOS  ESTETICOS, CON
INNOVACION TECNOLOGICA EN LASER MEDICO | ..o sms CENro médico
(ALMA LASER) Y ALTA COSMETICA BUSCA: a7 TR i eStetioo ANBE

MEDICO ESTETICO o DERMATOLOGO AUTONOMO
para nuestro centro de SEGOVIA

https://anbecentromedicoestetico.com/

Teléfono de contacto: 696 47 62 62- Beatriz Fernandez

EL COLEGIO DE MEDICOS NO SE HACE RESPONSABLE DE LAS CONDICIONES
QUE OFRECEN LAS EMPRESAS OFERTANTES.
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UI.CONGURSO.DE
-0TOGRAFIA=2022
-BASES-

« PRIMERA.- EL TEMA SERA LIBRE A ELECCION DE LOS PARTICIPANTES.

H
'

« SEGUNDA - PODRAN PARTICIPAR TODOS LOS MEDICOS COLEGIADOS EN EL COLEGIO
DE MEDICOS SEGOVIA.

« TERCERA - CADA AUTOR PODRA PRESENTAR UN MAXIMO DE 3 FOTOGRAFIAS, EN FORMATO
DIGITAL, CON TITULO, QUE ENVIARA ANTES DEL 18 DE DICIEMBRE DE 2022, POR
CORREQ ELECTRONICO A LA DIRECCION: administracion@comsegovia.com

. CUARTA.- PREMIOS: A LA FOTOGRAFiA MAs voTADA: 1 SMART TV
GENTILEZA DE A.M.A.

A LA 22 FOTOGRAFiA MAS VOTADA: ~ VALE 2 COMIDAS
GENTILEZA DEL RESTAURANTE LA TREBEDE.

« QUINTA - EL JURADO ESTARA FORMADO POR LOS COLEGIADOS DEL ICOMSEGOVIA QUE QUIERAN
PARTICIPAR VOTANDO LAS DOS FOTOGRAFIAS A PREMIAR.

« SEXTA - SE HABILITARA ENLACE PARA LAS VOTACIONES QUE ESTARA ACTIVO EN LA WEB
DEL COLEGIO DESDE EL 19 DE DICIEMBRE HASTA EL DIA 31 DE DICIEMBRE.

LAS FOTOGRAFIAS PRESENTADAS APARECERAN EXPUESTAS, PARA SU
VOTACION, SIN QUE CONSTE NINGUN DATO DEL AUTOR Y SOLO
PODRAN VOTAR COLEGIADOS, PARA ELLO DEBERAN IDENTIFICARSE
CON SU NUMERO DE COLEGIADO.

« SEPTIMA.- EL RESULTADO SERA COMUNICADO PERSONALMENTE A
LOS AUTORES DE LAS DOS FOTOGRAFIAS GANADORAS Y
LA ENTREGA DEL PREMIO SE LLEVARA A CABO EN LA SEDE
DEL COLEGIO.

+ OCTAVA - FINALIZADO EL CONCURSO SE HARA PUBLICO EL NOMBRE
DEL GANADOR Y DE TODOS LOS PARTICIPANTES A TRAVES
DE LAS VIAS DE COMUNICACION HABITUALES DEL COLEGIO.

« NOVENA - PARTICIPAR EN EL CONCURSO IMPLICA LA CESION DE LAS FOTOGRAFIAS AL
COLEGIO DE MEDICOS DE SEGOVIA, LAS CUALES PODRAN SER UTILIZADAS EN
CARTELES, PUBLICACIONES, EXPOSICIONES Y FOLLETOS, TANTO DE FORMA
IMPRESA COMO ELECTRONICA.

« DECIMA - LA PARTICIPACION EN ESTE CONCURSO CONLLEVA LA ACEPTACION DE
LAS BASES.

** FECHA LIMITE PARA ENViO DE FOTOGRAFIAS: 18 - DICIEMBRE- 2022
** FECHAS PARA VOTAR LAS FOTOGRAFIAS: 19/30 DE DICIEMBRE DE 2022

Colaboran:

.2

agrupacion mut
aseguradora

Bed

RESTAURANTE _

Lalre
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ACTIVIDADES NAVIDAD: CONCURSO TARJETAS NAVIDENAS

. *

Concurso de dibujos infantiles }K

PINTANDO .
SALUD e

Se convoca concurso de Tarjetas de Navidad en el que podran participar hijos, :%:
nietos y sobrinos de los Colegiados del Colegio de Médicos de Segovia.

Las tarjetas ganadoras seran utilizadas para la felicitaciéon navidefia 2022.

La presentacién sera en tamafio folio DIN-A4, indistintamente en
horizontal o vertical, y como tema tnico: "NAVIDAD Y MEDICINA".

Solo se podra presentar un trabajo por participante y debera ser inédito
y por tanto no premiado anteriormente. }E:

Los trabajos se podran escanear y enviar en formato pdf, png o jpg, por
correo electrénico (administracion@comsegovia.com) o entregar en la
Sede (PI. Regidores, 2).

Se dara titulo al trabajo y se enviara junto Nombre, Apellidos y edad }K ;%:
del participante asi como el numero de Colegiado familiar y un teléfono
de contacto al que llamaremos, en caso de resultar premiado.

Todos los trabajos presentados seran expuestos en la Sede del Colegio
hasta el 6 de enero del 2022.

CATEGORIAS

De 5 a 8 anos
De 9 a 12 anos

El plazo para presentar los trabajos finaliza a las
14:00 horas del Jueves 15 de diciembre de 2022.

Animales a participar!! *

PREMIOS

VALE DE 50 €

A CANJEAR EN
UNA LIBRERIA LOCAL

Colabora

e AMA.

agrupacion mutual
aseguradora
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CONCIERTOD
E NAVIDAD
k >‘< 21 diciembre 2022 - 18:30 h.
CATEDRAL DE SEGQVIA.
* CAPILLA DEL SANTISIMO
" * SACRAMENTO

*  ACTUACION DEL CORO
+ DELCOLEGIO DE
MEDICOS DE SEGOVIA

DIRIGE:
Jesuis A. Garcimartin Palomares

Entrada libre hasta completar aforo

i}




NOTICIAS EN PRENSA

26 noviembre / 02 diciembre

CONSEJO GENERAL

-~ (' ORGANIZACION
& MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
Y DEESPANA DE MEDICOS

r ] omMmc k FUNDACIONES OMC k ACTUALIDAD k ORGANIZACIONES k PACIENTES INVESTIGACION ' MULTIMEDIA

kopmlc’m

Pincha AQUI para leer las noticias



https://www.eladelantado.com/
https://www.eldiasegovia.es/
https://www.medicosypacientes.com/

16 | CASTILLA Y LEON |

La bronquiolitis
se acerca a sul pico
mientras bajan los
casos de gripe y covid

Hasta la fecha no ha sido
necesario activar el plan
de contingencia con
aumento de camas

en ninguno de los
hospitales de la region

ANA SANTIAGO

VALLADOLID. La incidencia sema-
nal de las bronquitis y brongquio-
litis sigue al alza, especialmente
entre los nifios, y ya ha superado
en esta tltima semana en Casti-
lla y Leén el millar de casos por
cada cien mil habitantes entre los
menores de cinco afios, concre-
tamente se han registrado 1,119
frente alos 983 de la semana an-
terior. Sacyl espera, de forma in-
minente, el pico médximo de inci-
dencia: «Desde hoy mismo hasta
toda la préxima semana podria
producirse» Aunque, por ¢l mo-
mento, no se ha heche necesario
activar el Plan de Contingencia
delos hospitales con aumento de
camas en-ninguno de los centros
de la region. Despusés, a lo largo
de las proximas cinco o seis se-
manas, Sanidad espera el descen-
s0 progresivo de afectados. La de-
manda asistencial es muy alta por
este motivo tanto en la Atencién
Primaria como sobre todo en las
urgencias hospitalarias, dado que
afecta a nifios muy pequefios, es
habitual en bebés, una vulnera-
bilidad y miedo de los padres que

lleva con frecuencia a la consul-
ta. No obstante, entre la pobla-
cién general, la incidencia ajus-
tada por edad es muy inferior, con
solo 67 casos por dicha poblacién,

solo seis mds que hace siete dias, _

segun los datos del Programa de
Vigilancia de las Infeccion Respi-
ratorias Agudas (IRA), correspon-
dientes a la semana del 21 al 27
de noviembre, de la Red Sanita-
ria Centinela.

Predominio

Y mientras todavia se disparan
estas infecciones bronguiales, el
resto de las respiratorias ceden.
Hay un descenso generalizado,
segun los datos de la Consejeria
de Sanidad, con unas tasas ajus-
tadas de 1.024 casos por cada
cien mil personas, 125 por coro-
navirus y 58 de sindromes gripa-
les. Es mas, la gripe, con mayor
predominio de la comtin, es de-
cir, de la del tipo A, ha descendi-
do considerablemente yestda
punto de bajar del umbral epidé-
mico. Lo que no significa, apun-
tan los especialistas, «que no vuel-
va a repuntar porque parece muy
improbable que la temporada gri-
pal esté ya cediendo, queda mu-
cho invierno».

La informacién virolégica
muestra asimismo un 21% de
muestras centinelas positivas al
virus respiratorio sincitial, por
encima de los de la gripe (15,6%)
y de los del SARS-CoV-2 (11,5%).
En los tres casos se presentan

descensos considerables con res-

pecto a los porcentajes delas til-

timas semanas, La poblacién vi-

Un pasillo del Hospital Rio Hortega de Valladolid. assrto mieueza

gilada en la pasada semana fue
de 60.938 personas, con un total
de 96 muestras centinelas y 396
de otros profesionales.

La covid afecta sobre todoa la
poblacién entre los 45 y los 74
anos; aunque ha descendido tam-
bién en estos grupos mientras
que ha aumentado en los bebés
hasta los cuatro afios; aungque la
incidencia es baja. En cuanto a
la gripe, ha cafdo sobre todo has-
ta los 14 afios mientras que en-
tre los 45 y los 65 es el tinico gru-
po etario con un leve incremen-
to. En cuanto ala ocupacion hos-

| SRS |

El coronavirus afecta
sobre todo a la poblacién
de 45 a 74 aiios, aunque
ha subido entre los hebés
de hasta cuatro afios

pitalaria por estas y otras causas,
son Burgos y los dos complejos
asistenciales de Valladolid los
que mayor presion tienen en sus
UCI, ya en nimeros rojos con res-
pecto a la dotacién habitual, y el

primero in¢cluso considerando

los ercursos extendidos. No obs-
tante, toda la comunidad tiene
sus servicios de Criticos por en-
cima del 73% de ocupacion,

En cuanto a las plantas, Sala-
manca, Valladolid y Zamora es-
tdn en nimeros rojos.

[ = | 2
La gripe cae especialmente
hasta los 14 afios, mientras
que entre los 45 y los 65
es el tinico grupo etario
con un leve incremento

Viernes 02.12.22
EL NORTE DE CASTILLA®

Jugadores de azar
rehabilitados
rechazan las
terminalesen
lugares sin licencia

EL NORTE

VALLADOLID. La Federacitn
Castellanoy Leonesa de Juga-
dores de Azar Rehabilitados
(FECYLJAR) ha mostrado su
disconformidad sobre la tlti-
ma medificacion en el antepro-
yecto de la Ley por el que se
modifica la Ley 4/1998; de 24
de junio, reguladora del juego
- ydelas apuestas de Castillay-
Ledn, que pretende instalar ter-
minales de venta de productos
de juego, tipo cupones y bille-
tes de Loteria, en cualquier cen-
tro publico sin licencia previa.

Libre instalacién

Desde la federacién subrayan
Que nunca van a estaren con-
tra de la instalacién'de nuevos
-quioscos de venta, incluso los
apoyarian, porque permitiria
mejoras las condiciones labo-
rales de los trabajadores, pero
lo que no apoyaran «bajo nin-
gan concepto es la libre insta-
lacién de este tipo de médqui-
nas recreativas o de tipo A en
los establecimientos abiertos
al piblico», indica el presiden-
te de FECYLJAR, Angel Aran-
zana, en un comunicado reco-
gido por Ical.

A juicio de la entidad, los ca-
sos de adiceion al juego se in-
crementarian. «Este tipo de ter-
minales al situarse en lugares
publicos facilitaria el juego a
menores de edad y a personas
auto prohibidas, consiguien-
do de esta forma todo lo con-
trario a lo que se pretende con
la reforma dela Ley que esla
proteccion de los menores, auto
prohibidos y de los propios
usuarios»,

Renault parara Montaje en Valladolid y Palencia

del3 al 5 de eneroy Motores el 9 de diciembre

La empresa fija las
vacaciones para 2023 de
forma provisional del 31
dejulio al 23 de agostoy
del 26 al 30 de diciembre

EL NORTE

VALLADOLID. Renault parard su
produccion en Ias factorias de
Montaje de Valladolid y Palen-
cia del 3 al 5 de enero de 2023,
mientras que lo hara en la plan-
ta de Motores de la capital valli-
soletana el 9 de diciembre, En
- estainstalacién, adema4s, para-
rd lalinea MM 14 los dfas 5, 7y
9 de diciembre, ademés del dia

23. Los trabajadores regresaran
el 3 de enero.

Asi se informo por parte de la
empresa durante la segunda re-
unién de calendario laboral, tras
celebrarse la primera hace 14
dias. La representacion de los
trabajadores consensud las fe-
chas del calendario con el de la
direccion de la empresa, enten-
diendo gue, al existir acuerdo,
«debe de retirar la provisionali-
dad», segin indicaron a Ical
fuentes sindicales,

Precisamente, la propuesta
provisional de fechas de vacacio-
nes para los centros de trabajo
de Valladolid, Palencia, Sevillay
Madrid queda fijada por la em-

presa, para las vacaciones de ve-
rano, del 31 de julio al 23 de agos-
to de 2023, ambos inclusive; y
para las de Navidad, del 26 al 30
de diciembre del préximo afio.
La empresa argumento que
«este ano mds que nunca y dada
la inestabilidad por la crisis de
semiconductoresse hace nece-
sario mantener la provisionali-
dad del calendario», por lo que’
defendié que no puede retirarla
provisionalidad y la mantendra.
Por otro lado, la direccién de
la empresa ha aceptado la pro-
puesta sindical de que los dias de
antigiiedad de 2022 se puedan
disfrutar durante el primer tri-
mestre de 2023, «<siempre y cuan-

g .} -
Factorfa de Motores de Renault.
——

La empresa defiende que
es «necesario mantener
Ia provisionalidad del
calendario por la crisis
de semiconductores»

do, habiendo sido solicitades, no
se hayan pedido disfrutar antes
de 31 de diciembre». En este sen-
tido, CCOO aconsejé que para evi-
tar problemas es «deseable soli-
citarlo estos dias por escrito a
cada linea jerdrquica».

Por tltimo, también se abor-
dé la cotizacion de las dietas de
los desplazados de Motores a Se-
villa. En este sentido, CCOO de-
nuncid que a los compaiieros de
ingenierfa que se movieron para
reforzar los proyectos «les infor-
maron de que las dietas que per-
cibir{an por dia tendrian una re-
tencion fiscal, mientras que aho-
ra, después de nueves meses, la
empresa sefiala que tienen que
tributar toda la dieta». «No son
las condiciones con las que se
desplazaron en su dia. Hemos
solicitado a Renault una solucién
que nos les perjudique», conclu-
y6 el sindicato.
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Mas de 18.000 segovianos podran recibir
atencién hospitalaria en dos centros de Madrid -

El convenio entre

la comunidad vecina

y la Junta para prestar
asistencia en dieciséis
especialidades estd
en «fase de borrador»

CESAR BLANCO

L ¥ = E
sEGovia. Cuatro zonas bésicas
de salud de las dieciséis de las
que consta la divisién de la ges-
tién asistencial de la provincia
de Segovia van a empezar a mi-
rar mds a Madrid a partir del afio
que viene. Larazon es el conve-
nio en materia sanitaria sobre el
que trabajan Castillay Leén yla
Comunidad vecina, que fue es-
bozado por el presidente de la
Junta, Alfonso Fernidndez Ma-

fiueco, tras el encuentro del vier- -

nes pasado con su homoéloga ma-

‘drilefia, Isabel Diaz Ayuso.
La reunidn fructificé en un am- _

plio protocolo de cooperacién
«con el objetivo de abrir mds
oportunidades y aumentar la pro-
teccién de las personas, especial-
mente en las zonas fronterizas
de Avila y Segovia», rezaba la in-
formacién del Gobierno regio-
nal. De momento, el convenio
esté «en fase de borrador». La
tramitacion requiere «unos dos

meses», afiadieron en la Conse-
jeria de Sanidad.

Mafiueco avanzé en su com-
parecencia en Madrid que los dos
gobiernos trabajan sobre una car-
tera de dieciséis especialidades.

Personal sanitario recibe a pacientes en el centro de salud de Navafria. anronio DE TORRE

‘La redaccidn especificard el
anuncio del presidente de la Jun-
ta, quien si sefial6 que las zonas
bésicas de salud de Riaza, El Es-
pinar, Villacastin y Navafria-La
Sierra serdn las beneficiarias en

-

la provincia. Si se suman las tar-
jetas sanitarias a las que presta
cobertura Sacyl en las cuatro sub-
divisiones segovianas, mds de
18.000 ciudadanos podrén ser
atendidos en centros de la Co-

Madrid acapara el 80% de las

tarjetas de desplazados en Segovia

C.B.E.

SEGOVIA. El convenio que coci-
nan los Gobiernos de Castilla y
Ledn y Madrid en materia sani-
taria, dentro de un protocolo mas
amplio de colaboracion entre
ambas comunidades, es bidirec-
cional, Si bien se calcula que hay

mas de 18.000 segovianos resi-
dentes en las cuatro zonas basi-
cas de salud que podran optar,
en funcién delas circunstancias,
a recibir la atencion especiali-
zada que se acuerde en los hos-
pitales madrilefios Puerta de Hie-
rro o La Paz, también el presi-
dente de la Junta, Alfonso Fer-

néndez Mafiueco, apunté que los
ciudadanos de la Comunidad ve-
cina que lo necesiten tendran
acceso a todo el sistema de sa-
lud piiblico de Castillay Leén.

No es baladi este doble senti-
do de la cobertura asistencial
que plantea el acuerdo. Los 1l-
timos datos de los que se dispo-
nen corresponden a mayo de este
ano. En dicho mes habfa, solo en
la provincia, 3.270 madrilefios
titulares de la tarjeta sanitaria
de desplazados.

De hecho, casiel 80% delosciu-

dadanos, residentes en Segovia,
procedentes de otras comunida-
des que poseen este dispositivo
que les garantiza la atencién en
los centros de salud y hospitales
de laregién, son de Madrid. La ci-
fra de desplazados se dispara ha-
bitualmente en la época estival.
Los datos de la Consejeria de Sa-
nidad revelan que esos mas de
3.200 usuarios del otrolado de la
sierra pueden multiplicarse por
tres y hasta por cuatro en deter-
minados meses del calendario de

vacaciones de verano.
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munidad de Madrid. En concre-
to, en el Hospital Puerta de Hie-
10, en Majadahonda, y en La Paz.

La zona bésica mas poblada,
yademds con un padrén poten-
cial en aumento por el asenta-
miento de segundas residencias,
es la de El Espinar. Abarcauna
demografia, en términos asisten-
ciales, de cerca de 7.400 usua-
rios, El Hospital Puerta de Hie-
rro es al que, en principio, acu-
dirdn los vecinos para ser asis-
tidos en especialidades muy con-
cretas que se definirdn en la tra-
mitacién del convenio. )

El aumento que ha experimen-
tado tiltimamente la poblacién
residente en este entorno serra-
no ha acelerado los planes de la
Consejeria de Sanidad de cons-
truir un nuevo centro de salud
adecuado a la tendencia al alza
de la demanda de atencidn que
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TESTIMONIOS Distancia delas ZBS con los Hospitalesincluidosenelacuerdo  bitualmente unos 4.700 vecinos, El consejero
I —— Se toma coma referencia el centro sanitario cabecera _tendré su referencia en La Paz, deS idad
Jénnifer Berzal Al 1 . segin los primeros trazos del e saniaad no
Alcaldesa it . I | ZBSRiaza convenio. destarta abl‘il‘
deNavafria i “1 ) Por ultimo, el drea de Nava- 5 v
«Hay gente f - fria-La Sierra, la menos pobla- Hadlologla

< oo Thy da de las cuatro con un cupo ini- por Ias ﬂod'les
quepasa larg?s ) cial de en torno a 2.560 usuarios
estancias aqui, perono se de Sacyl, tendrd ambos hospita-
empadrona porla les entre los que repartir la asis-
cobertura sanitaria» : tencia especializada que requie- C.B.E.

ran dentro de la cartera de ser-

- 0 vicios que pacten las comunida- sEGOVIA. El plan de choque que
Juan Antonio Gomez des. emprendié la Junta de Casti-

AkaldedeCerezo ! =1
deArriba

«Todolo que Hospital «Me parece una noticia estupen- dad privada, para aliviar las.
X Y . Universitario da para las zonas que estan pe- listas de espera quirdrgicas en

sea ay.udar a <] Hospital Puerta @ LaPaz N gadasaMadrids, asegurd. Expli- | la comunidad no ha dado los
reducir las listas de espera deHierro haciid 30km ) ¢6 que hay una poblacidn, no solo frutos deseados. En Segovia,
y mejorar la asistencia, ' en Navafria sino en mspueblos | esinviable que al final de este
hienvenido sea» < de la zona, que tiene casaenla afo se cumpla el objetivo que
) Pacientes desplazados de Madrid a Segovia vertiente segoviana de la sierra marcé el propio presidente au-
- De enero de 2019 amayo de 2022 y en Madrid; sin embargo, «no tonémico, Alfonso Fernandez
Julio CésarSanchez \ e ) estdn empadronados por la co- Mariueco, de reducir en vein-
Alezldede ¥ \ TS 2019 -2020 bertura sanitaria». Mucha de esa titin dias la demora media para
Viilacastin i 12.000 R poblacion «tiene sus médicos en entrar en quiréfano. En esa
«Las g - : 7’ Madrid, aunque se pasa largas buisqueda de formulas que ali-
. " \4 - \ . 10.000 — - — estancias aqui». Berzal piensa geren la cartera de operacio-
distancias . - . que el convenio puede animara | nes pendientes, el jefe de Ra-
hasta Madrid o Valladolid atraer y consolidar ‘nuevas’ re- diodiagndstico del Hospital Ge-
vienenadarselamano.No  6.000 - sidencias. neral de Segovia, Javier Rodri-

es ninguin inconveniente»

registran El Espinar y sus nui-

- cleos.

Los primeros esbozos dela co-
laboracién también remiten al

1168

o .
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La regidora de Navafria, Jén-
nifer Berzal, saludé la iniciativa.

«Favorable»

El homdlogo de Berzal en Villa-
castin, Julio César Sdnchez, tam-
bién parte de que desconoce los
términos del acuerdo que se estd
fraguando. Barrunta que la al-

llay Ledn, a través de peona-
das y conciertos con la sani-

guez Recio, puso sobre la mesa
una opeion: abrir un turno de
noche para acelerar la reali-
zacién de pruebas de imagen.

Puesbien, estamedida«noes
una idea descabellada», admi-
1ié el consejero de Sanidad, Ale-

Puerta de Hierro a los usuarios  Pacientes desplazados aSegovia ternativa es «favorable». Hasta jandro Vazquez, al valorar su via-
de la zona bésica de Villacastin,  por comunidades auténomas, en mayo de 2022 ahora, si no pueden ser tratados - | bilidad. Sin embargo, el titular
que agrupa a nueve municipios . en Segovia suelen ser derivados regional si reconoci6 que puede
y quince localidades, incluidas a Valladolid. Las distancias a Ma- ser una solucién «incémoda»,
pedanias y entidades menores.  3-000 drid y a la capital castellanay | endeclaracionesrecogidas por
Son entre 3.500y 3.600 habitan- i leonesa «vienen a darse la Ical en Salamanca durante la
tes con tarjeta de Sacyl suscep- mano», por lo que no love como inauguracion de un congreso.
tibles de ser asistidos en el com- un inconveniente. Si ademds «alli El consejero arguye en favor
plejo madrileno en las especia- 5900 estdn mas adelantados», Sdn- de la iniciativa planteada por
lidades que se determinen en los chez firma su bendicidn al acuer- Rodriguez Recid en una entre-
trabajos para tejer el convenio ES do. vista en El Norte de Castilla el
entre Castilla y Leén y Madrid. | LE’ Elregidor de Cerezo de Arri- hecho de que el aparataje tecno-
| E g = ba, perieneciente a la zona basi- légico con el que estén equipa-
Riaza: referencia La Paz W0 9 =3 < B35 " - cade Riaza, sumasubenepldci- | doslos servicios de Radiodiag-
Por su parte, la zona bésica de 13 53 % = % ] g 3 E £ =358 3 to inicial e intuye que la colabo- néstico acarrean «una inver-
Riaza, ala que pertenecen una T 8EES e S E 2 = § g 2= E I racion va a ser beneficiosa. «Todo sién muy importante, por lo
3 N p = £ = = =z 2 = w W . 3 3 x
veintena de municipios y medio 4 F 8 S8 T U S 58583 z209 = lo que sea mejorar la asistencia, que cuanto menos tiempo es-

centenar de pequenos nucleos
de poblacién en los que viven ha-

bienvenido sea», afirma Juan An-
tonio Gémez.

tén parados, mds justifican la
inversion que se hace en ellos»,
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Segoentiende alerta
de un repunte
decasosde VIH

La asociacion advierte
de que los diagnésticos
cada vez se hacen mas
tarde, lo que dificulta
el tratamiento

de lainfeccion

ANA MARIA CRIADO

sEcOVIA. La asociacidn Segoen-
tiende alerta de un repunte de
nuevas infecciones por virus de
inmunodeficiencia humana (VIH)
en Segovia tras la pandemia. Los
representantes de esta entidad
explicaron este aumento porla
«relajacion» en las medidas de
proteccion, especialmente entre
las personas més jovenes, y ad-
vierten del peligro que supone el
incremento de los diagndsticos
tardios, que dificultan el trata-
miento de la infeccion.

La Consejeria de Sanidad con-
tabiliza siete casos de nuevas in-
- fecciones por VIH en 2020 y dos
en el pasado afio en la provincia
de Segovia. Sin embargo, Segoen-
tiende considera que no todos los
datos estdn registrados ni actua-
lizados. No obstante, la vocal de
esta asociacién y vicepresidenta
de la Federacidn Castellanoleo-
nesa de Lesbianas, Gays, Tran-
sexuales y Bisexuales (Fecylgtb),

Gema Segoviano, insiste en que
esta tendencia «ascendente» es
general en Castilla y Ledn.

De las 84 nuevas infecciones
cifradas en 2020, el 35% se dan
en la franja de edad de entre los
24y 29 afios. Por otro lado, casi
un 47% de los casos se corres-
ponden con hombres que man-
tienen relaciones sexuales con
otros hombres, el 29% son per-
sonas heterosexuales y, finalmen-
te, un 1% tienen su origen en el
uso de drogas. Unos datos recopi-
lados con motivo del Dia Mundial
dela Lucha contra el Sida, que se
celebra este jueves.

No obstante, el dato que més
preocupa a la vicepresidenta de
Fecylgtb es que el 30% delas de-
tecciones han tenido lugar en fa-
ses «muy tardfas». «¥a no era solo
VIH, sino VIH y sida», detallé, lo
que dificulta el tratamiento de la
infeccion al necesitar fAirmacos
mas agresivos.

«Prdcticas de riesgo»

.El presidente de Segoentiende,

Marcos Tarilonte, achacd este re-
punte a «una relajacién, sobre
todo de gente joven, tras la pan-
demia». Se refiere asi al descen-
s0 del uso de proteccidn, como el
preservativo, a la hora de man-
tener relaciones sexuales. Pero
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Test para deteccidn del VIH en una farmacia de Segovia. A.pz TorRE

también al aumento de «ciertas
practicas de riesgo», como son
los encuentros con parejas oca-
sionales. «Ha pasado de seruna
patologia mortal a ser cronicay,
una vez superada la covid, la gen-
te se piensa que el VIH o sidaya

La asociacion explica

el incremento por la
«relajacion» en las
medidas de proteccion,
sobre todo en los jovenes

no existe», matizé. «Pero no hay
que olvidarse», afniadio.

Hasta agosto de esie mismo
afio, la consulta Prep (Profilaxis
preexposicion) del Complejo Asis-
tencial de Segovia, dirigida a pa-
cientes que mantienen relacio-
nes no protegidas y persigue evi-
tar la transmisién de VIH, atien-
de a 17 personas.

Ambos representantes de la
asociacion segoviana insistieron
en que la deteccidn precoz es
«fundamental», ya que en fases
tempranas la carga viral dela in-
feccion es indetectable y, por tan-
to, «practicamente intrasmisi-
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esel porcentaje regional de
casos detectados de VIHen la
franja de edad que va desde
los 24 a 29 afios. A su vez, casi
el 47% de las infecciones se
corresponden con hombres
que mantienen relaciones se-
xuales con otros hombres.

blex. Por ello, cada vez que se asu-
ma riesgo al mantener relacio-
nes sexuales, recomiendan reali-
zarse una prueba de deteccion
rapida—de sangre o saliva-enun
centro de salud, sin ningin cos-
te; centro médico privado o far-
macia. La ubicada en la calle San
Francisco es lainica en la pro-
vincia de Segovia que ofrece este
servicio, de ahf que Segoentien-
de demande mds espacios que
pongan en marcha estos méto-
dos de prevencion.

Tres meses -
«Debe transcurrir un tiempo de
aproximadamente tres meses en-
tre la practica sexual de riesgo
hasta la realizacidn de la prueba,
ya que el virus necesita un perio-
do de incubacién o ventanan», pun-
tualizé Gema Segoviano.

No obstante, recordd que «na-
die es inmune» y el uso de pro-
teccion es necesario en cualquier

caso. También avisd de que man- .

tener relaciones sexuales tras ha-
ber consumido drogas puede con-
llevar a «una falsa seguridad» y
exceso de confianza.

‘Los niifios de la fuente”
regresan al colegio
cuellarano de La Villa

MONICA RICO

CUELLAR. La comunidad educa-
tiva del colegio La Villa, de Cué-
Nar, dio ayer una calurosa bienve-
nida a ‘Los nifios de la fuente’,
una escultura que se situaba en
el centro de una fuente ubicada
en el patio del centro desde su
inauguracién, en el afio 1928,
hasta el afio 1967, cuando se rea-
lizaron obras en el lugar. Més de
medio siglo después, la obra ha
sido recuperada y restaurada por
el Ayuntamiento y ahora luce so-
bre un pedestal con una placa de-
dicada «a los nifios que seran
abuelos y a los abuelos que fue-
ron nifios, para que nunca desa-
parezea su ilusién», También hay
una alusién a los maestros, «que
nos ensenan a buscar la fuente
de la sabiduria».

Hasta el centro se desplazaron
abuelos de alumnos para contar
sus vivencias en torno a la fuen-

te. El equipo directivo y los tuto-
res del colegio realizaron trabajos
sobre la escultura que derivaron
incluso en la realizacién de un
cuento.

Los propios alumnos del centro
fueron los encargados de leer sus
historias sobre la escultura. In-
cluso se realizé una entrevista a
los nifios que forman parte de la
escultura en la que repasan su
historia. «Estaba escondida y, con
esta ubicacion, pasa a ser de todo
Cuéllar», declaré Alvaro Catali-
na, uno de los profesores del co-
legio La Villa. «Es un dia histori-

La escultura, que se
instalé en el cenito

en 1928, desapareci6
después de unas obras
en el patio

Escultura de ‘Los nifios de la \nlla ,Junto avarios de [05 alumnos del centro cuellarano. M.RICO

co para todos, para el colegio y
para Cuéllar, porque la estatua
vuelve a estar visible para todos
los cuellaranos», afiadio.

En los trabajos realizados por
los alumnos también se recordd
cémo la escultura llego al patio
de las recién inauguradas Escue-

.las Graduadas de nifios ‘Primo

de Rivera’, nombre que tenia el
centro en 1928, También parte
de la historia del colegio, pues en

WTW

1937, entre febrero y junio, estu-
vieron viviendo en el centro los
soldados del ejército italiano que
participaron en la Guerra Civil.

Enun vertederoy en una pefia
En 1967 se realizaron cbras en
el patio, se elimindla arenay los
arboles. Pero también la fuente.
La escultura de los nifios desa-
parecio y no fue hallada hasta va-
rios afios mas tarde en un verte-

dero, de donde alguien la resca-
t6. Posteriormente estuvo en una
peiia como fuente delimonadae
incluso en algin domicilio par-
ticular, hasta que nuevamente
regreso al colegio La Villa. Ahi ha
permanecido en un pasillo, en el
acceso de uno de los edificios,
donde era habitual verla entre
jerséis y bufandas, pues se utili-
zaba como depdbsito de nh]ems
perdidos.
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Las infecciones por VIH pervivén y cada aiio
se detectan un centenar de casos nuevos

La pandemia frené
los diagndsticos en
la region por falta de
demanda asistencial,
lo que ha provocado
un repunte en 2022

ANA SANTIAGO

VALLADOLID. Los primeros casos
se detectaron en 1981 en Nueva
York y California, aunque no fue-
ron bautizados como sida hasta
un afno mds tarde. El primero de
Espana se diagnosticd en octubre
de 1981, hace ya 41 afios, en el
Hospital Vall d'Hebrén de Barce-
lona. Solo un afio mas tarde lle-
garia a Castilla y Leén el primer
enfermo. Desde aquella pande-
mia de miedo, desconocimiento
y muerte hasta la enfermedad cré-
nica en la que se ha convertido
hoy, el sindrome de inmunodefi-
ciencia adquirida ha afectadoen
Castillay Le6n a 3.225 personas,
segin el iltimo dato cerrado este
pasado 15 de junio.

Sin embargo, la infeccién por
VIH sigue demasiado vigente.
Cada afio, Espafia anota mds de
3.200 nuevos casos, entre 110y
116 en la comunidad. «Desde hace
unos diez anos se ha estancado,
pero no ha descendido; las cifras
son muy parecidas», destaca el
jefe de Enfermedades Infeccio-
sas del Clinico de Valladolid, Car-
los Duenas. El perfil ha variado,
porque ya practicamente no lle-
gan casos de contagio por via in-
travenosa por consumo de dro-
gas. Ahora es la via sexual, sobre

todo la de hombre con hombre,
la principal forma de transmisién.
Porello, el 78,45% de los casos
son de varones y los grupos de

EN CIFRAS

casos nuevos de VIH se regis-

traron en Castilla y Leén en
2021y 14 desida.

afios es la edad media de los
afectados y es mucho mas fre-
cuente, tres veces mds, en los
varones.

" DIA MUNDIAL
de |a lucha
CONTRA EL

Mesa informativa en el vestibulo d;lﬁosmtal Rio Hortega de Valladolid, aLesrro Hineuzza

edad de mayor afectacion son los
de 30a 39 anos,

Un repaso desde el comienzo,
desde los afios 80, si sefialaalas
drogas inyectadas como princi-
pal prictica de riesgo: el 62% de
los afectados lo adquirieron por
esta via, segin los datos de la Con-

sejeria de Sanidad, y bajan a solo-

el B,25% los contagios por sexo
entre varones.

Pero las personas que tienen
VIH no siempre desarrollan el
sida. La cifra del sindrome —cuyo
dia mundial se celebra este 1 de
diciembre- baja considerable-
mente y suele moverse en la co-
munidad, en los {lltimos aios, en-
tre los 12 y los 25 casos, cuando
en la década de los 90 superaba
los dos centenares y medio. Las
mejoras de control y seguimien-
to explican esta buena evolucion.

Los datos muestran un consi- .

derable descenso de diagnosticos
de VIH en 2020, primer afiodela
pandemia, por la baja demanda
asistencial y de pruebas. No lle-
garon al sistema sanitario, y en
2021y, sobre todo,en 2022 se
han disparado. Hace dos ejerci-
cios solo se contabilizaron 86 ca-
sos en Castilla y Leén, con una
tasa de incidencia de 3,58 por cien
mil habitantes, El afio pasado fue-
ron 104, con una tasa de 4,51. Los
especialistas consideran que sa-
len ahora, con retraso, a la luz.
Solo en el Clinico de Valladolid,
la diferencia es muy llamativa.
Hubo 9 pacientes nuevos, detec-
tados en el mismo aiio, en 2020;
después, en 2021, hubo 13 diag-
ndsticos y 39 pacientes que lle-
garon nuevos al servicio del Cli-
nico (por cambios de zona) y has-
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ta el actual mes de noviembre de
2022, 1a cifra se disparaa 42 pa-
cientes nuevos en la consulta, de
los que 22 son detectados este
mismo aifo. El Rio Hortega ya
suma 14 este ario.

La evolucidn asistencial, no
solo en tratamientos, de esta en-
fermedad es abrumadora. «En
estos afios practicamente se ha
erradicado la hepatitis C, tan li-
gada a estos pacientes. Se situa
ahora en el 0,96%, frente al 2056
que venia arrastrandose», desta-

ca el doctor Duefias. = 2

La profilaxis del cdncer anal
en parejas positivas homosexua-
les y con una incidencia impor-
tante también tiene nuevo enfo-
que médico. «Antes, si tenian le-
siones, se hacfa seguimiento sin
intervenir, Ahora se sabe que hay
que actuar directamente, tratar-
las e impedir asi que se desarro-
1le un céncer. En esto estamos un
poco verdes aun en Castillay
Ledn, porque hace falta un apa-
rataje, una anoscopia de alta re-
solucién», afiade Dueiias.

Esperanza de vida

Otro aspecto relevante en cuan-
to ala evolucién es el de la espe-

ranza de vida. Cuando el diagnés-

tico es temprano, practicamen-

te se iguala a la de cualquier per-

sona. La misma se sitia enlos 73

anos en las personas VIH positi-

vas que han iniciado el tratamien-

to con antivirales en los ultimos

afios, La causa de muerte suele

ser otra, sobre todo se producen
por neoplasias y, en particular,
la m4s frecuente es el cdncer de
pulmoén. Son datos presentados-
en el Congreso Nacional de Sida
que se celebra estos dias en Sit+
ches (Barcelona).

Y es precisamente el diagnos-
tico precoz la asignatura pendien-
te. Segln datos oficiales recien-
tes, en Espana viven entre
130.000 y 160.000 personas in-
fectadas por el virus, de las cua-
les un 25% o estan sin diagnos-
ticar o no tienen un seguimien-
to apropiado de su situacién vi-.
roldgica. En torno a un 40% se
diagnostica tarde.

Llegan las ‘chemsex’ a Valladolid

Los hospitales de la
capital tratan a unos 66
pacientes con profilaxis
preventiva por sus
relaciones de riesgo

de contraer el VIH

A. 8.

vaLLapoLip. Hace un afio que
los hospitales de Castillay Leén
pusieron en marcha la preven-
cidn frente al sida para los casos
de conductas de riesgo por las
fiestas ‘chemsex’ de drogasy
. sexo rotatorio, por cambiar muy

habitualmente de pareja o por
los casos en que el compaiiero
es positivo. El Ministerio de Sa-

nidad lo habia aprobado en no-
viembre de 2019, pero la pan-
demia retrasé su puesta en mar-
cha efectiva, que se llevé a cabo
a finales de 2021, El Clinico de
Valladolid atiende con estas te-
rapias actualmente a medio cen-
tenar de personasy 16 el Rio

-Hortega, aunque indica un fre-

cuente cambio de usuarios.
Explica el doctor Carlos Due-
fias, jefe de Enfermedades In-
fecciosas del Clinico de Vallado-
lid, que «es una terapia que de-
sarrollamos desde noviembre
de 2021 para personas que rea-
lizan précticas de riesgo o tie-
nen una pareja que es positiva
en VIH. Las ‘chemsex’, por ejem-
plo. Ese consumo de sustancias

estimulantes, de drogas, asocia-
das a la practica de sexo de hom-
bres con hombres... es sexo co-
lectivo, de viernes a domingo,
cambiando de pareja continua-
mente. Ellos mismos te dicen
que cdmo van a estar poniéndo-
se y quitdndose un preservati-
vo... Hacen profilaxis de preex-
posicidn»,

El facultativo dice que «en Es-
pana estd aprobado hacer una
terapia preventiva, que es una
combinacidén de dos componen-
tes con profilaxis. Hay que to-
marlas todos los dias mientras
tengas prdcticas de riesgo. Lo to-
man durante meses o afios. Es
algo que el sistema ofrece a de-
terminados grupos y conlleva un

seguimiento médico a veces
mensual o al menos trimestral.
Son personas generalmente muy
concienciadas en este sentido.
En Francia se realiza con unas
tomas mas relacionadas con el
momento de la practica sexual
colectiva, comienzan unos dias
antes y luego lo dejan; pero en
Espana no es asi. Esto se aplica
también en heterosexuales».
Segiin el doctor Duenias, aun-
que las fiestas ‘chemsex’ son mas
propias de las grandes ciudades
como Barcelona y Madrid, «nos
comentan los comparieros de es-
tas Zonas gue, cOMo siempre son
mds 0 menos las mismas perso-
nas, se cansan y buscan expe-

riencias con personas nuevasy -

cambian de ciudades, lo organi-
zan en otras... y Valladolid en
AVE esta muy al alcance de la
mano».

Los test rapidos
de farmacia detectan
130 casos desde 2010~

Las pruebas en farmacias para
detectar una infeccién por VIH-
son una forma cémoda de ac-
ceso a un diagndstico cuando
se ha tenido una practica de
riesgo. Los test rapidos se
realizan en 16 farmacias de
Castilla y Leén que pueden lo-
calizarse en el Portal de Sani-
dad. Es anénimo y se atiende
de forma inmediata, En los ul-
timos 12 afios se han realiza-
do en Castilla y Leén 10.598
test rapidos de VIH en farma-
cias, que permitieron detec-
tar 130 positivos, segiin los
datos de Ia Consejeria de Sa-
nidad.
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La sanidad ptiblica y las fuerzas de seguridad
inspiran la mayor confianza de los espaiioles

La Fundacién BBVA revela
que a pesar de la crisis

la gente apoya el sistema
politico y econdmico,
pero recela de partidos,
bancos y sindicatos

ISABEL URRUTIA CABRERA

En plena crisis econdmica, re-
montando a duras penas los es-
tragos de la pandemia y con una
guerra enquistada a las puertas
de Europa, da la impresion de que
el espariol medio no se siente per-
dido. Més bien todo lo contrario:
se ha reforzado la confianzaen la

Policia y el Ejército —una tenden- -

cia ascendente en los ultimos
afios—asi como en la sanidad pd-
blica, sometida a un desgaste bru-
tal por la irrupcion de la covid-19,
que lidera el rinking de credibi-
lidad. Por contra, las entidades
que merecen Menos respeto son
laIglesia catélica, el Gobierno, los
sindicatos, las redes sociales, los
bancos y los partidos politicos. Es
lo que se desprende del estudio

" de opini6n piblica ‘Confianza en
la sociedad espariola’, que ha lle-
vado a cabo la Fundacién BBVA
tras realizar una encuesta telefé-
nica a 4.000 personas en septiem-
bre y octubre.

En el apartado de colectivos
profesionales que gozan de mas
prestigio social, también resulta
revelador que ocupen un lugar
preeminente los que se asocian
al progreso yla cultura: cientifi-
cos, médicos y maestros encabe-
zan la lista, mientras que los sa-
cerdotes, politicos, ‘influencers’
y ‘youtubers' se encuentranala
cola. El clima de confianza gene-

- ral se refuerza con el apoyo de-
- cidido (mas del 80% puntia con

5 omésen una escala de 10) ha-
cia la democracia, el Estado de
derecho y las leyes del mercado.

A grandes rasgos, el informe
de la Fundacion BBVA pinta un
panorama muy similar al que re-
flejaba hace una semana la tiltima
radiografia del Centro de Inves-
tigaciones Socioldgicas (CIS). El
trabajo del CIS concluia que la
Constitucién espafiola «despier-
ta mds confianza que el Parla-
mento, el Gobierno, la justiciay
los partidos politicos». Ademads
del respaldo ala ley de leyes’ que
regula la organizacién econémi-
ca y social, el CIS también deja-
ba constancia de que la sociedad
espafiola se ubica a la izquierda
en el eje ideoldgico (64,5%) y el
71,6% defiende la intervencién
del Estado en la economia.

Gremios influyentes

Con un enfoque que no sondea
en las preferencias politicas sino
en la credibilidad de las institu-
ciones y gremios influyentes, en
el estudio se desglosan las fran-
jas de confianza al detalle. En la
zona media, por ejemplo, se en-
cuentran las organizaciones eco-
logistas, los medios de comuni-
cacién, los tribunales y las gran-
des empresas espanolas. Lo cual
se explica porque, mds alla de
las zozobras generadas por la
coyuntura socioecondmica, no
se ha perdido sensibilidad me-
dioambiental y tampoco la ne-
cesidad de mantenerse informa-
do —con datos fidedignos y con-
trastados—, sin perder de vista
tampoco la importancia tanto de
la jurisprudencia que preserva
valores basicos de convivencia
como de los negocios naciona-
les de envergadura que garanti-
zan empleo y bienestar.

LA CONFIANZA DE LA OPINION PUBLICA
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Pese a la crispacién y encona-
miento del debate politico que a
veces se traslada ala sociedad, da
laimpresién de que la ciudadania
mantiene la cabeza mas fria delo
que podria parecer, El respeto al
‘statu quo’ -tanto a nivel nacional
como internacional- es una cons-
tante en las respuestas de los par-
ticipantes de la muestra. De ahi
que no sorprenda que, después
de la Cruz Roja y la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), la

OTAN y Naciones Unidas se lle-
ven los porcentajes mis elevados
de confianza. En1iltima instancia,
la experiencia de la pandemia y
la guerra en Ucrania no han con-
tribuido a sembrar el caos, sino
que han servido para cerrar filas.

Porlo que respectaa las enti-
dades mds proximas a la pobla-
cion, llama la atencién que los
ayuntamientos y Ejecutivos au-
tonémicos se salven de la que-
ma en la percepeion ciudadana.
Son instituciones que cuentan
con la aprobacién de los encues-
tados, por lo que superan al Par-
lamento y el Gobierno nacional.
Es muy probable que el segui-
miento estrecho de la actividad
politica y la posibilidad de ver
los resultados de la toma de de-
cisiones influyan en la valora-
cién positiva de la Administra-
cién autondmica y local.

Porlo demds, la deshonestidad
es algo que tienen muy presente
los encuestados del informe de
la Fundacién BBVA. Casi dos ter-
cios piensan que se encuentra
muy extendida en Espafia, sobre
todo entre los politicos, seguidos
de sindicalistas, empresarios, pe-
riodistas, jueces y policias. Los
menos sobornables serian cien-
tificos y médicos, Una vez mis,
queda claro que la ciencia yla sa-
nidad apenas despiertan descon-
fianza entre la poblacién. Una se-
fial inequivoca, segin las conclu-
siones del estudio, de que la so-
ciedad espafiola se identifica con
los valores propios de un pais
«avanzado y pluralista». -

La nota sorprendente llega al
comprobar que los politicos y los
‘influencers’ inspiran un grado
de desconfianza muy parecido:
en torno al 70% de los participan-
tes no les creen casinada.

Los anuncios de juguetes
no podran identificar a las
nifias como cuidadoras

A.P.

MADRID. Pronto diremos adids a
esos anuncios publicitarios fosi-
lizados que muestran a las nifias
alaluz de arquetipos que las pre-
sentan como madres, cuidado-
ras y esposas. Desde hoy, dichos
mensajes no podran ofrecer ima-
genes de roles sexistas graciasa
la entrada en vigor del cddigo
deontoldgico sobre la publicidad
de juguetes, firmado por el Mi-
nisterio de Consumo con la Aso-
ciacién Espanola de Fabricantes

de Juguetes (AEFJ) y Autocontrol.
De esta manera, la nueva publi-
cidad deber4 evitar que se iden-
tifique a las menores con activi-
dades relacionadas con el cuida-
do, el trabajo doméstico y la be-
lleza y a ellos con la accidn, la ac-
tividad fisica o la tecnologia.

Un estudio del Instituto de la
Mujer sobre juguetes evidencia
que muchos anuncios siguen
centrados en mensajes arcaicos.
Asi, el 50% de los espacios pu-
blicitarios dirigidos a nifios es-
taban vinculados con profesio-

nes que los imaginan como pi-
lotos, policias o militares. Para
ellas se emplean diminutivos y
un lenguaje almibarado a base
de «casitas», «vestiditos» y «mu-

Una mujer elige losjuguétes en una tienda de Madrid. ers

fiequitas». En cambio, en los
anuncios de nifos se recurre a
prefijos como «supers» y «mega».

Con el fin de poner coto a esta
ideologia va entrar en vigor el nue-

vo codigo de autorregulacidn, que
reemplaza al de 2005 y que nace
en virtud de un acuerdo entre el
Gobierno y el sector publicitario y
juguetero. A partir de ahora no se
producirin anuncios que empleen
de forma discriminatoria o veja-
toria la imagen de las nifias en los
anuncios dirigidos a menores. El
objetivo es que los ‘spots’ de ju-
guetes sean mas «igualitarios, ve-
races y constructivos».

Atin hoy los juguetes con mas
prestaciones electrénicas y me-
cénicas se promocionan sobre
todo para los nifios, con lo que
se difunde un sesgo que tiene su
reflejo en el mercado laboral: la
escasez de mujeres en el ambi-
to cientifico-tecnoldgico. Tales
estereotipos coinciden sospe- -
chosasamente con la falta de vo-
caciones femeninas en los estu-
dios de ciencias, ingenierias o
matemadticas.
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¢Por qué perdemos el control?

La rabia es la emocion gue mas nos

hiperactiva. Asi reacciona el cerebro

YOLANDA VEIGA

n bebé con hambre o con
U frio llorard hasta que le

tapemos o le demos de
comer, «A los 6 o 7 afios empie-
zan a desarrollar ciertos meca-
nismos de autorregulaciény au-
tocontrol, pero un nifie de 2 afios
no puede ocultar ni gestionar una
rabieta. No se para a pensar: ‘Mi
madre tiene un mal dia, novoya
enfadarla’. No puede hacerlo, su
cerebro no esta preparado para
eso», explica Rafa Guerrero, di-

rector de Darwin Psicologos y au- _
tor del libro ‘El cerebro infantily

adolescente’ (Libros Cupula).
De hecho, no lo estar4 hasta
«los 24 atios aproximadamente»,
sefiala Valentin Martinez-Otero,
doctor en Psicologia y profesor de
la Facultad de Educacién de la
Universidad Complutense de Ma-
drid. Situémenos: hablamos de la
corteza prefrontal, «que se ubica
‘detrds’ dela frente» y queesla
" que se encarga, entre otras accio-
nes, «de conjrolar los impulsosy
las emociones», explica Guerre-
ro. Y recurre a una comparacion

muy grafica: «Los I6bulos fronta-
les serfan los lideres del cerebro,
el director de orquesta. Son la sede
de funciones ejecutivas como la
concentracion, la planificacién,
la regulacion emocional, la inhi-
bicién de impulsos...».

Asi que no, no es que los ado-
lescentes ‘pasen’ de todo y hagan
locuras. Es que esa parte de su
cerebro «esta en obras», describe
Guerrero. A los veintitantos, ya
tiene «una buena wifi»... Enton-
ces, jpor qué perdemos el con-
trol los adultos? ;Por qué nos em-
barga, de repente, la ira descon-
trolada, la rabia, nos ponemos
agresivos...? «Somos humanos y

no tenemos la capacidad de con-

trolar y prever todo», sefiala el.

experto como punto de partida.
—¢Todos podemos perder el con-
trol en algiin momento, hasta la
persona mas ‘templada’?

Martinez-Otero: Si, efectivamen-
te, pero hay personas mas pro-
pensas, sobre todo las que tienen
un alto grado de impulsividad. Se
debe a una combinacion de facto-
res bioldgicos, sociales y perso-
nales: déficit en el control de las
funciones ejecutivas (que permi-
ten planificar y controlar la con-
ducta), estrés, baja toleranciaa
la frustracién, dificultades eco-
ndmicas, agresividad, antisocia-

lidad, escaso procesamiento de
la informacién, abuso del alco-
hol y 1as drogas, etc.
Guerrero: Que en un momento
puntual 0 en una etapa concreta
delavida (tras una enfermedad,
una separacion...) se tenga me-
nos capacidad de control o se esté
irascible no es preccupante. El
problema estd cuando se pierde
el control de manera habitual,
cuando nos comportamos casi
siempre de forma impulsiva, ac-
fuamos con rabia, todo nos sien-
tamal...

Y la rabia es, precisamente, «la
emocidn que mds nos hiperacti-
va y que es mas espectacular, mas

El salto de la discusion
alabronca agresiva

Un estallido de ira pone a tra-
bajar intensamente al cerebro.
«Cuando se produce una reac-
cién emocional, inmediatamen-
te hay una activacién del siste-
ma prefrontal para intentar eva-
luar esa emocion y la conducta
que va a surgir de ella», expli-
ca José Luis Carrasco, presiden-
te de la Sociedad de Psiquiatria
de Madrid. Los nifios y los ado-
lescentes no tienen esa capaci-

dad de contencién, pero los
adultos si. ;Entonces? «En las

‘areas prefrontales se recoge la

informacion sobre los valores,
lo que para uno es la justicia o
la solidaridad... Esas ideas se
adquieren por contagio, por
aprendizaje, pero también se
aprende el odio, el racismo... Y
en funcién de esa informacidén
que tenemos almacenada y se-
guimos almacenando durante
toda la vida, se elabora la reac-
cién a esa emocion intensan, Dos
ejemplos: «Un chaval de 18 afios

que tenga asentada una idea de
la paternidad positiva basada
en el carifio, el apoyo y el res-
peto va a ser dificil que pegue a
su madre o a su padre en el

‘transcurso de una discusién

fuerte. Igual que una persona
que tiene instalada la idea de
que no nos podemos fiar de na-
die, de que la gente es agresi-
va... en una discusién con un
compafiero de trabajo, por ejem-
plo, la cosa puede pasar de una
bronca normal a un estallido
agresivo».
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emocional, més corporal. Es méds .

dificil gestionar la tristeza, pero
la tristeza nos apaga. Ponemos
mucha més cara de enfado que
de tristezav, senala Guerrero. Otra
cosa es.que de una emocién se
acabe llegando a la otra. «Tras un
episodio de pérdida de control

podemos sentir ansiedad, sinto-.

mas depresivos, culpa, baja au-
toestima... y tristeza», completa
Martinez-Otero. =

Palpitaciones, sudor...

~ ¢Qué le sucede al cuerpo y al
cerebro cuando perdemos el
control? i
Guerrero; Las amigdalas cere-
brales, la zona donde se siente el
enfado, el miedo, la tristeza... se
hiperactivan y la corteza prefron-
tal, que esla que se encargadela
gestion de esas emociones, que-
da anulada. Es como una hipe-
rreactividad emocional unida a
una incapacidad de gestionarla.
La emocion es tan potente que
secuestra la razon,
Martinez-Otero: Hay también

sintomatologia fisica que se tra- -

duce en palpitaciones, sudor, ten-
sién creciente, rabia e irritabili-
dad... pero también un alivio o
placer momentaneo.

Cuando eso sucede, jqué ha-

cemos? «Hay personas con gran _

inteligencia emocional capaces
de hacer ejercicios de relajacién
y respiracién para tranquilizar-
se. Pero la mayoria no, asi que lo
ideal es que, como Somos una es-
pecie social, alguien nos saque y
nos trate de calmar y dar el con-
trol que nos falta en ese momen-
to. Si estds solo es més dificil sa-
lir del bucle, pero como no pode-

mos reflexionar porque neurold-

gicamente es imposible, en ese
momento es til ir a correr, lla-
mar por teléfono a un amigo o sa-
lir simplemente a la calle, dar una
vuelta a la manzana, mojarnos si
es que llueve porque el hecho de
sentir la lluvia, el frio... nos ayu-
dard a tranquilizarnos.

Obviamente, hablamos de pér-
didas de control puntuales: una
discusidn de trabajo que sube de
tono de repente, un desencuentro
entre amigos que acaba en bron-
ca, una mala reaccion con el
nifio... Un momento puntual que
no tiene que ver con «trastornos
del control de impulsos que pro-
vocan la incapacidad de resistir
un acto o suponen un comporta-
miento impulsivo que puede ser
perjudicial para el sujeto o para
otros como la tricotilomania
(arrancarse el pelo de forma re-
currente), el trastorno explosivo
intermitente (incapacidad para
controlar los impulsos violentos),
el juego patoldgico (impulso in-
controlable de apostar), la clep-
tomania, la piromania, la com-
pra impulsiva», enumera Marti-
nez-Otero.
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La espera para la primera consulta
en el hospital suma 5.188 pacientes

Afecha del pasado 30
de septiembre habfa més
de 11.800 segovianos a

_ expensas de su primera
cita con el especialista

CESAR BLANCO

SEGOVIA. Es un efecto dominé. La
ultima ficha que se desploma es
la de los retrasos al entrar en qui-
réfano. Otras han caido antesy
han desencadenado que, a fina-
les del tercer trimestre de este
ano, hubiera 2.141 operaciones
pendientes si se suman las dis-
tintas especialidades hospitala-
rias que tiene en cuenta la Con-
sejeria de Sanidad a la hora de

. definir las demoras en cada cen-
tro de la comunidad.

Union General de Trabajado-
res (UGT) visualiza esa concate-
nacion de fichas derribadas que
acaba con mas de dos mil sego-
vianos en espera de una opera-
cion. «Una vez que el paciente va
ala consulta de Atencion Prima-
ria, el médico de familia le deri-
va a al especialidad correspon-
diente, perolos tiempos de espe-
ra son elevadisimos», se queja-
ron los representantes sindica-
les de la Federacion de Servicios
Publicos. «Tras la visita al espe-
cialista, las pruebas diagnésticas
también acarrean una demora
elevadan, afiadieron en su expo-

Lacovid se cobra
otra vida en Segovia
después de doce
dias sin fallecidos

CESAR BLANCO

sEaovia. El coronavirus sigue la-
tente y contintia siendo mortal.
Las complicaciones patoldgicas
ocasionadas por la infeccidn es-
tén detrds de un nuevo falleci-
miento de un paciente con covid
en el Hospital General de Segovia.
Afortunadamente, y gracias a los
avances en la inmunidad a través
de la vacunacién, las muertes de-
sencadenadas porla infeccién son
cada vez menos frecuentes. Asilo
destacd el jefe del Servicio Terri-
torial de Sanidad de la Junta en
Segovia, César Montarelo, quien
reiterd el llamamiento a vacunar-
se contra la covid en la campaiia
de la cuarta dosis, o segundo re-
fuerzo, que estd en marcha.

Con la dltima defuncidn el sa-
bado tras doce dias sin fallecidos,
segun los datos de la Consejeria
de Sanidad, son 467 las personas
muertas con coronavirus en el
Haospital.

sicién, con el consiguiente retra-
50 a la hora de pasar por el qui-
réfano,

La primera cita con el rea hos-
pitalaria especializada arrastra,
de media, una tardanza de 65
dias, una semana més que el re-

traso acumulado al empezar este .

ejercicioy cinco jornadas més
que al alcanzar el ecuador del afio.

Elincremento de la demora no
es tan llamativo como el que ex-
perimenta el volumen de pacien-
tes que estdn a expensas de una

primera consulta externa con el
médico especialista de turno. Du-
rante los primeros nueve meses
del presente curso, esa lista ha
crecido un 78%. En términos ab-
solutos, el atasco global, suma-
das las 24 especialidades hospi-
talarias integradas en la cartera
de servicios del complejo asis-
tencial, era de 11.833 personas
hace dos meses, es decir, 5.188
mds que los aguardaban la pri-
mera cita cuando este 2022 em-
pezd a deshojar su calendario.
Sise acerca la lupa a ver cud-
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les son las especialidades en las
que, al término del tercer trimes-
tre, la acumulacién de primeras
consultas pendientes de ser aten-
didas era mds acuciante, sobre- .
salen disciplinas como Oftalmo-
logia, con mds de 2.240 segovia-
nos en la agenda para ser vistos
por el médico y una demora me-
dia que, de enero a septiembre,
crecid de 56 a 82 dias, casi un
mes mds. Traumatologia también
padece el atasco de pacientes,
como Otorrinolaringologia y Reha-
bilitacidn.
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La salud visual, una materia
pendiente para los espainoles

os espafioles entre 41y 64

afios suspenden en salud

visual, ocho de cada diez
dicen estar preocupados y el 65%
lapuntiia conun 4,9 enunaescala
deunoal0,seginrevelael II Ba-
rémetro sobre el Bienestar Ocular
delapoblacién espafiola 2022, El
barémetro, elaborado por el grupo
oftalmolégico Miranza sobre un
millar de entrevistasy presenta-
do conmotivodel Dia Mundialde
1a Visién el 13 de octubre, revela
quelos espafioles dan un aproba-
dojusto(5,2)asubienestarocular
perosuspenden enlafranjade41
a 64 afios, el grupo mds preocu-
pado por sus ojos.

Elestudio constata que lama-
yoria dela poblacién es conscien-
te de la necesidad de cuidar la
vista (92%) y ocho de cada diez
opina que es conveniente ha-
cer una revisién anual pero so-
lo el 50% la revisa cada dos o
ires afios e incluso con menor
frecuencia. Ademds, el estudio
corrobora que la mitad de los
encuestados que cuenta con un
diagnéstico no ha sido tratado
y solo un 33 % se ha sometido

aun tratamiento para estrés, dormir poco, fumar,
solucionar su proble- beber, dieta poco equili-
maocular. El gru- ElEs brada ollevarunavida
PO mAS NUmMeroso ylafaltadesuefio sedentaria, Ademds, el
de pacientes que sonfactoresderiesgo  barémetro corrobora
sigue un trata- que pueden jugar en quelos espafioles son
mientosonlosde contradel bienestarde  poco conscientes de
glaucoma (59 %), nuestros ajos los aspectos que afec-
seguido demiopfae tan ala vista y en qué

hipermetropia (45%)
y astigmatismo, 41%.

La encuesta también desvela
que no hay una clara percepcion
de la importancia de seguir ha-
bitos de vida saludables y solo el

-

Un 72% de los encuestados declara llevar gafas.

40% aprecia correlacion entre sa-
Tud ocular y factores como sufrir

pueden incidir para me-
jorarla. g

El estudio sefiala que entrela

poblacién que se reconoce estre-

sadaun 819 admite quesusalud

visual es malafrenteal 2192 delos

quedicenno tener estrés. Elestrés
es un factor de riesgo; también el
tabaquismo, asociadoamayorin-
cidenciade glaucoma, cataratasy
degeneraciénmacular. Aunqueen
menormedida, lasalud visualtam-
biénespercibida como un proble-
maentre quienesduermenmenosy
quienes llevan unavidasedentaria.

EFECTOS ENLA CONDUCCION

En generalysegiin el barémetro,
los espafioles no perciben quela
vistaafecte de forma importan-
tealacapacidad dellevaracabo
actividades. No obstante y pese
a esa percepcibn optimista, un
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49% afirma que la vista afecta
asu capacidad de conducirylas
mayores dificultadessurgenala
hora de hacerlo de noche y con
mal tiempo. También un 16 %
dice que sus problemas de visién
perjudican ala capacidad deha-
cer deporte y un 23 % conside-
raque la vistale impide tener el
control de lo que hace.

" Entre otras conclusiones, un
72% de los encuestados declara
llevar gafas, asidua o ocasional-
mente,yun 16%, lentes de contac-
to. Enambos casos, el 88% expre-
sa cierta 0 mucha molestia por el
hechodellevar correccién dptica.n

Descubren como superar la resistencia a
la terapia de un cancer de mama agresivo

= nainvestigacionliderada
por el Instituto Hospital

del Mar de Investigacio-
nesMédicas (IMIM) de Barcelona
hadeterminado el papeldelas cé-
lulas que contribuyen ala forma-
cién delostejidos, los fibroblastos,
enlacapacidad delos tumores de
generar resistencia al tratamien-
tobiolégico mishabitual dirigido
contrael cincerdemama HER2+.
El cancer de mama HER2+

es uno de los més agresivos y de
progresion mds rdpida; si bien
los tratamientos dirigidos a esta
enfermedad han mejorado y han
cambiado este panorama, atin
existenresistencias que continian
obstaculizando su potencial cura-
tivo El microambiente que rodea
los tumores en el cancer de ma-
ma HER2+ los protege y facilita
lageneracién deresistencia al tra-
tamiento masutilizado contra él,

elfarmaco trastuzumab, un anti-
cuerpomonoclonal. Y en este pro-
ceso, untipo concretode célulasde
este microambiente, los fibroblas-
tos, tienenun papel determinante.
FEstas células tienen la capacidad
debloquear al sistema inmunita-
rioyasiel tumor queda protegido,
por lo que encontrar una via pa-
rasuperar dicho bloqueo potencia
la capacidad del tratamiento pa-
raeliminarlas células tumorales.

Elnuevo trabajo de IMIM lo pu-
blicalarevista Nature Communi-
cationsyestablecelacapacidadde
unanuevaterapiaenfasedeensayo
clinico para favorecer una poten-
te respuesta inmunitaria, preci-
samente graciasalaunion a estos
fibroblastos, quele permite supe-
rar la resistencia a la terapia an-
ti-HER2 en los tumores con este
mecanismo de proteccién de las
células cancerosas.n

Noueglades

Adviertende quelos
casos de bronquiolitis
podrianvolverapicos
prepandemia

Enelinviemo de 2020-21,en
plenapandemia, desaparecisron
casiporcompleto; perolos
contagios viicosporgripeo
virusresprratorio sncitial (VRS,
responsable delamayoriade
bronquttisinfanties) aumentarédn
enesteinviemo, talycomo
adviertena'gunos especiastas,
quevaticinan un “pico habitual
prepandémico”, Advertencia.
médcaporlaqueelDr. Manus!
Sénchezluna, jefedel Servicio
deNeonatologadelHospital
GeneralUniversitario Gregorio
Marafidn de Madrid, recomienda,
snambages, quaseprolea
especizmentealosbabés,
sobretodos alosquanacieron
prematuros oconpatologias
cardzcasynsumolégicas. "B
VAS, causantedeun70% de
lasbronquiottis, oblgardala
hospitalzacidénurgente dehasta
un3% delosbsbésasctados;
glgunosdeloscuales, enlos
casosmasgraves, podrén
fa'ecer”, destacaeltamblén
presidentedossNeon

Un estudio cuestiona
laprincipalteoria
sobre laaparicién del
alzhéimer

Unestudopubicadoenlarevista
médicaJoumalof Alzhemer's
Disease pongencusstiénla
princpzl teoriasobrelaaparicion
del Alzhe'mer: quese produce
porlaacumuiaciéndeplacas
neuritcasenelcerebro. Segin
unequpo deinvastigadores,
Fderados porlos médicosdela
Universidad deCincinnali (Ohic)
AlpertoEspayyAndrea Sturchio,
lagcumutacion de estas placas
estansolounaconsecusncia
deladsmnuciéndelosnieles
soubles del péptidobeta
amicids. Lasp'acasam’oides
-producto delmencionado
péptide-suelen utiizarse como
marcadoresbioidgicosdel
Alzhgmer. Loshatazgos tienen
re'g/anciaencuanioguemuchos
delosestudiosypruebas
cinicasorientadasadisminuria
progresidndelaenfermedadse
enfocanenreducirlacantdad de
placasneuriicas enelcerebro,
djoSturchio, elauter princpal de
esteestudio, atravésdeunanota
daprensan
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